
                           

Школа Отд./корп День 01.09.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

гор.блюдо 173 Каша вязкая молочная из рис. крупы 200 285,92 8,88 9,42 43,64

напиток 630 Компот из свежемороженых ягод        200 97,46 0,12 0 24,9

хлеб Хлеб пшеничный                        30 64,08 2,37 0,3 14,49

сладкое Булочка 60 185,5 5,5 2,2 36,2

Итого 83,00

Технолог               Оскирко Е.А.

Бухгалтер               Гордеева Н.А.

Повар               Киреева С.А.

МБОУ Запрудновская СШ

Завтрак 7-10




