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План внеурочной деятельности 10-11 классов 
МБОУ Запрудновской СШ 

 на 2020-21 учебный год 
 
 

Направление развития 
личности 

Наименование рабочей программы Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 
 

Спортивно-
оздоровительное 

 
 «Готов к труду и обороне» 

 
 

Участие в школьных спортивных 
праздниках, днях Здоровья, 

соревнованиях 

 
1 
 
 

0,25 

 
1 
 
 

0,25 

Общеинтеллектуальное   
«Интеллектуальный калейдоскоп» 

 
 

 
Участие в олимпиадах 

 

 
1 
 

 
 

0,25 

 
1 
 
 

 
0,25 

Социальное  «Культура общения» 
 

1 
 

 

1 

Духовно-нравственное  «Я в современном мире» 
 
 

1 1 

Общекультурное 
направление  

 
 

Участие в школьных праздниках, 
конкурсах, КТД 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

Проектная деятельность  0,5 
 
 

0,5 
 

 
ИТОГО 

  
5,5 

 
 

 
5,5 

 

 

 


