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Направление 
развития личности 

Наименование 
рабочей 

программы 

 Количество часов в неделю 
 1 

 кл 
2  
кл 

3  
кл 

4  
кл 

5 
кл 

6 
кл 

7 
кл 

8 
кл 

9 
кл 

Спортивно-
оздоровительное 

 
 «Готов к труду и 

обороне» 
 

«Хочешь быть 
здоров» 

 
Участие в 
школьных 

спортивных 
праздниках, днях 

Здоровья, 
соревнованиях 

  
 
 

 
1 
 
 

0,25 

 
 
 

 
1 
 
 

0,25 

 
 
 

 
1 
 
 

0,25 

 
 
 

 
1 
 
 

0,25 

 
1 
 

 
 
 
 

0,25 

 
1 
 

 
 
 
 

0,25 

 
1 
 

 
 
 
 

0,25 

 
1 
 

 
 
 
 

0,25 

 
1 
 

 
 
 
 
0,25 

Общеинтеллектуальное   
«Маленький 

исследователь» 
 
 

Участие в 
олимпиадах 

 

  
0,5 

 
 

 
0,5 

 
 

 
0,5 

 
 

 
0,5 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

0,25 

 
 
 
 
 
 

0,25 

 
 
 
 
 
 

0,25 

 
 
 
 
 
 

0,25 

 
 
 
 
 
 

0,25 

Социальное  «Мой мир» 
 

 1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 

 

1 

Духовно-нравственное  «Я – гражданин 
России» 

 
 

 1 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 
 

1 1 1 1 1 

Общекультурное 
направление  

«Декоративное и 
художественное 

творчество» 
 
 

Участие в 
школьных 

праздниках, 
конкурсах, КТД 

 1 
 
 
 
 
 

0,25 

1 
 
 
 
 
 

0,25 

1 
 
 
 
 
 

0,25 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 

0,25 

1 
 
 
 
 
 

0,5 

1 
 
 
 
 
 

0,5 

1 
 
 
 
 
 

0,5 

1 
 
 
 
 
 

0,5 

1 
 
 
 
 
 

0,5 

Проектная 
деятельность 

  0,5 
 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО   5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 
 

 


