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1. Фамилия, имя, отчество заведующего кабинетом: 

Никитин Евгений Евгеньевич.  

2. Класс, ответственный за кабинет:  

3. Классы, для которых оборудован кабинет: 1-11 классы.  

4. Число посадочных мест: 80. 

5. Площадь кабинета: 288 кв.м 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Опись имущества спортивного зала. 

 

№ Наименование имущества Количество 

1. Учительский стол 1 

2. Ученический стол 1 

3. Стулья 3 

4. Компьютерное кресло 0 

5. Шкаф для хранения инвентаря 1 

6. Шкаф для хранения одежды 1 

 

2. Инвентарная ведомость на технические средства обучения 

спортивного зала. 

 

№ Наименование ТСО Марка Год 

приобретения 

Инвентарный 

№ по школе 

1.  Компьютер   нет 

2. Принтер   нет 

3. Музыкальный центр   нет 

 

3. Занятость кабинета на 2023-2024учебный год 

3.1. Урочные часы работы кабинета 

Ф.И.О. учителей, работающих в кабинете: Никитин Евгений Евгеньевич 

 
№ 

ур. 

Понедельник   Вторник     Среда    Четверг   Пятница  Суббота 

1       9 класс     10 класс       8а класс       3 класс      8б класс  

2 2а класс 11 класс 3 класс 4б класс 8а класс  

3 5 класс 4б класс 9 класс 10 класс 4а класс  

4 2б класс 4а класс 1 класс 2б класс 1 класс  

5 6 класс 7а класс 6 класс 2а класс 7бкласс  

6 11 класс 7б класс 5 класс 11 класс 7а класс  



 

3.2. Внеурочные часы работы спортивного зала 

 

Кружки, 

Секции. 

Кол-

во 

часов 

Класс Дни недели 

Понед. Втор. Среда Четв. Пятн. Суб. 

«Чемпион» 1 5-8    15.00-

15.40 

  

«Подвижные 

игры» 

2 1-4    14:20-

15.50 

  

Волейбол 1 9-11   15:00-

16:40 

 16.00-

16.40 

 

 

4. План работы кабинета на 2023 – 2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Планируемый 

срок 

выполнения 

Ответственные 

1. Оформление  учебного наглядного 

материала: 

  

1.1  В течение года Зав. кабинетом 

1.2  Сентябрь-ноябрь Зав. кабинетом 

1.3  В течение года Зав. кабинетом 

2. Мероприятия по охране труда   

2.1 Проведение вводного, первичного, 

повторного и целевых инструктажей 

В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом 

2.2 Ежедневный осмотр оборудования кабинета, 

регистрация ремонта 

В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом 

2.3 Осмотр средств пожаротушения, контроль 

сроков действия огнетушителя 

Ежемесячно Зав. кабинетом, 

лаборант 

2.4 Своевременное обновление  инструкций с 

истекшим сроком действия 

1 раз в полугодие Зав. кабинетом 

2.5 Контроль за соблюдением правил Т.Б. при 

выполнении эксперимента 

На практических 

работах 
Зав. кабинетом 

2.6 Соблюдение режима проветривания 

кабинета, санитарного режима. 

Ежедневно Зав. кабинетом 

3. Совершенствование научно-

методической, дидактической базы 

кабинета: 

  

3.1 Использование ТСО и ИКТ на уроках и 

внеурочной деятельности 

В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом 

3.2 Создание учебных электронных презентаций 

для уроков и внеклассной работы  

В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом 

3.3 Оформление информационно-справочного 

стенда для обучающихся  

В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом 

3.4 Ремонт снаряжения В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом 

3.5 Приобретение книг по методике 

преподавания физической культуры 

В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом 

4. Совершенствование материальной   



базы кабинета: 

4.1 Оформление заявки на приобретение 

спортивного инвентаря и снаряжения 

В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом 

5. Обеспечение  соблюдения санитарно-

гигиенических требований, 

требований пожарной безопасности и 

правил поведения для обучающихся: 

  

5.1 Проветривание  каждую 

перемену 

Зав. кабинетом 

5.1 Рециркуляция (обеззараживание) 8.30-10.30 Зав. кабинетом 

5.2 Организация проведения генеральной 

уборки в кабинете  

 

1 раз в месяц Зав. кабинетом, 

технический 

персонал 

5.4 Замена ламп освещения В течение 

учебного года 
Зав. кабинетом, 

технический 

персонал 

6. Обеспечение сохранности имущества 

кабинета: 

  

6.1 Профилактический ремонт мебели В течение года Зав. кабинетом 

6.2 Инвентаризация кабинета В течение года Зав. кабинетом, 

зав. хозяйством 

школы 

6.3 Ремонт кабинета Июль Зав. кабинетом, 

технический 

персонал 

7. Внеклассная работа по предмету   

 

5. Перспективный план развития кабинета 

№ Что планируется Сроки Ответственный 

ПЛАН РАЗВИТИЯ КАБИНЕТА КОМПЛЕКСНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

1. Сменить освещение и поставить 

новую защиту 

2025 Зав. кабинетом, 

технический персонал 

2. Приобрести маты, татами для пола 2024 Зав. кабинетом, 

технический персонал 

3. Заменить сетку на окнах 2023 Зав. кабинетом, 

технический персонал 

4. Заменить рейки на радиаторах 2023 Зав. кабинетом, 

 ПЛАН РАЗВИТИЯ БАЗЫ КАБИНЕТА 

 Обновление:   

1. Беговые лыжи, ботинки, палки 2024 Зав. кабинетом 

2. Ворота складные для игры в мини 

- футбол 

2024 Зав. кабинетом 

3. Компрессор для накачивания 

мячей 

2024 Зав. кабинетом 

4. Гимнастические палки пластмасс 2024 Зав. кабинетом 



5. Гимнастические коврики  2024 Зав. кабинетом 

6. Секундомеры  2024 Зав. кабинетом 

7. Мячи: волейбольные, 

баскетбольные, малые мячи для 

(метания) 

2024 Зав. кабинетом 

8. Доска для отжимания 2024 Зав. кабинетом 

9. Комплекс для измерения гибкости 2024 Зав. кабинетом 

10. Волейбольную сетку 2024 Зав. кабинетом 

6. Учебно-методическая и справочная литература 

 

№ 

п/п 

Название Автор Издательство Год 

издания 

Экз. 

6.1.Учебники и учебно- методические пособия 
1. «Физическая культура 1 

класс». 2 класс 

А.П.Матве

ев 

Москва    

«Просвещение» 

   2018,2019  

2. «Физическая культура 3-4 

класс» 

А. П. 

Матвеев 

Москва 

«Просвещение» 

2020  

3. «Физическая культура 5 

класс» 

А. П. 

Матвеев 

Москва 

«Просвещение» 

2018  

4. «Физическая культура» 6-

7 класс, 8-9 

А. П. 

Матвеев 

Москва 

«Просвещение» 

2019  

5. «Физическая культура» 

10-11 класс 

А. П. 

Матвеев 

Москва 

«Просвещение» 

2020  

6.2. УМК 
1. «Физическая культура» 1-

4 классы 

А. П. 

Матвеев 

Москва 

«Просвещение» 

2018  

2. «Комплексная 

программа физического 

воспитания» 5-9 класс 

А. П. 

Матвеев 

Москва 

«Просвещение» 

2018  

3. «Комплексная программа 

физического воспитания» 

10-11 класс 

А. П. 

Матвеев 
Москва 

«Просвещение» 

2018  

 

7.  Наглядные пособия и оборудование кабинета 

7.2. Стенды 
№ п/п Название  

1. Пожарная безопасность 

2. «Активность – путь к долголетию» 

3. Правила поведения в спортивном зале 

 

7.3. Карточки 
№ класс Раздел, тема Название кол-во  

     

 

7.4. Цифровые и электронные образовательные ресурсы 

CD диски 

№п/п Раздел, тема Класс название Кол-во 

     



 

7.5. Видеоматериалы 

 
№ Класс Раздел, тема Название Кол-во 

     

 

7.6. Оборудование спортивного зала. 
 

№ п/п Наименование Количество 

1 Баскетбольный щит с кольцом и сеткой 6 

2 Шведская стенка 2 

3 Гимнастическая скамейка 8 

4 Канат для лазания 2 

5 Волейбольная сетка и стенный крепеж 1 

6 Навесные перекладины 4 

7 Перекладина гимнастическая 2 

8 Брусья  1 

9 Конь 1 

10 Козел 2 

11 Маты гимнастические 10 

12 Канат для перетягивания 1 

13 Сектор для прыжков в высоту 1 

14 Теннисный стол 1 

15 Бревно гимнастическое высокое 1 
 

7.7. Перечень спортивного инвентаря. 

№ п/п Наименование Количество 

1 Палатка туристическая 1 

2 Спальные мешки 0 

3 Баскетбольные мячи 2 

4 Мячи для метания 3 

5 Волейбольные мячи 10 

6 Футбольные мячи 2 

7 Лыжный комплект 15 

8 Лыжные ботинки 15 

9 Теннисные ракетки 3 

10 Обручи 3 

11 Скакалки 4 

12 Гимнастические палки 3 

13 Гантели наборные 2 

14 Жилетки игровые (манишки) 10 

15 Рюкзаки туристические 0 

16 Колодки стартовые 2 

17 Кольцеброс 2 

18 Кегли 4 



19 Булавы 2 

20 Набор шашечный 2 

21 Набор шахматный 2 

22 Гиря 24 кг 2 

23 Диск для метания (женский) 1 

24 Копьё для метания (женское) 0 

25 Ядро для толкания 1 

 

7.8. Презентации к урокам 
№ 

п/п 

Учебный 

предмет 

Презентации Тема, класс 

1. Физическая 

культура 

Баскетбол 

 

Летние виды спорта 

Спорт 

Волейбол 

Совершенствование проектных 

компетенций педагога при 

проектировании урока, 

направленного на формирование 

регулятивных УУД 

«Играем в баскетбол» 5 класс 

«Легенды баскетбола» 8-9 класс 

Летние виды спорта 

Спорт 

«Волейбол-игра для всех» 

Совершенствование проектных 

компетенций педагога при 

проектировании урока, 

направленного на формирование 

регулятивных УУД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 


